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ZASADY PORZADKU DOMOWEGO

Regulamin seminaryjny
Wyzszego Seminarium Duchownego
wPrzemy$lu

W oparciu o dekret «Optatam totius» Soboru Watykariskiego i, Ratio fundamentalis
institutionis sacerdotalis, Ratio institutionis sacerdotalis pro Poloniaoraz biorgc pod uwage
nauczanie Kosciota i lokalne warunki opracowano Zasady porzadku domowego, kitre
obowigzujg Alumnéw Wyzszego Seminarium Duchownego w Przemys|u.

. Zasady og6ine

1. Seminarium duchowne jako instytucia koscielna wychowuje i ksztatci przyszlych
kaptanow, kidrzy na wzér Jezusa Chrystusa — Nauczyciela, Kaptana i Pasterza -
majg byC prawdziwymi duszpasterzami Ludu Bozego (DFK 4). Decyduje to o

Charakterze zycia seminaryjnego, w ktérym dokonuje sig proces wszechstronnej
formaci przysztego kaptana duszpasterza. Do jej podstawowych wymiarow naleza:
a) formacja ludzka,

. b) formacja duchowa,

: ¢) fomacja intelekualna,

-d) formacja pastoraina. |

2. Wszystkie wymiary formaciji winny przygotowywaé alumnéw
- do «postugi stowa: aby objawione stowo Boze coraz lepiej rozumieli, przez
rozmyslanie posiedli, a mowa i obyczajami wyrazali;
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— do postugi kulinwej oraz uéwiecaniﬁ: aby modigc sre | spetniajgc Swiete
czynnosci liturgiczne wykonywali dzieto zbawienia przez Ofiarg eucharystyczng |
sakramenty;

- do postugi pasterskiej: aby umieli ukazywaé ludziom Chrystusa, “ktory nie
nrzyszedt, aby mu stuzono, ale aby stuzyé i odda¢ dusze swojg na okup za wielu”
(Mk 10, 45; por. J 13, 12-17), i aby stawszy si¢ stugami wszystkich, wielu
pozyskali (por. 1 Kor9, 19)» (DFK 4).

3. Koscidt, chcac pomdc w nabraniu pewnosci co do powotania kaptariskiego, okresla
zasadnicze rysy obrazu kandydatow do kaptanstwa. Za podjgciem postugi
kaptanskiej przemawiajg nastepujace przymioty kandydata: przymioty ludzkie i
religijno-moralne, przymioty intelektualne, zdrowie fizyczne i psychiczne, zdatnosc
do diwigania ciezardw zycia kaptanskiego i wykonywania obowigzkow
duszpastersklch (por. DFK 6, HF 9

4. Realizacja zadan quqcych na spolecznaécn semmaryjnej wymaga przepisow
szczegdtowych, regu!lumcych codzienne zycie alumnow (RF 26). Zasady porzadku
domowego konieczne sg «zardwno do prawdziwego zycia wspolnego jak i rozwoju
oraz wzmocnienia wtasnego charakteru». Regulamin nalezy wiec uwazal «za
niezbedng czes¢ wychowania dla zdobycia panowania nad soba, gruntownej
dojrzatosci osobistej i dla wyrobienia innych dyspozycji duchowych, ktdre wielce
pomagaja do skoordynowanej i owocnej dziatalnosci Kosciota». Jego postanowienia
winny by¢ zachowywane przez wszystkich alumnéw dobrowolnie i ochoczo, nie tylko

co do litery, ale co do ducha, «z wewnelrznego przekonania i mitoéci» (DFK 6. 11; RF
26).

il. Formacja duchowa

5. Celem formagcji duchowej jest uksztattowanie osobowosci alumna na wzér Jezusa
Chrystusa, petnego Cztowieka i Najwyzszego Kaptana. Dlatego tez cafe zycie
seminaryjne winno byé nastawione na szukanie Chrystusa przede wszystkim w
wiemym rozwazaniu Stowa Bozego, czynnym uczestnictwie w Eucharystii oraz
gorliwej modlitwie (DFK 8). Poniewaz upodobmeme do Chrystusa najpeiniej osigga
sie poprzez praktyke rad ewangehcznych alumni powinni zaprawia¢ sie do ubogiego

sposobu zycia, postuszenstwa, doskonatej czystosci i gotowosci do wyrzeczenia sig
siebie z mitosci do Chrystusa.
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6. Niezawodng drogg do zjednoczenia z Chrystusem s dla alumnéw praktyki religijne
odprawiane wspolnie tub prywatnie. Do codziennych praktyk religiinych alumnoéw
nalezq; S -

a} uczestniczenie we Mszy $wietej, ktérg poprzedzajg modlitwy poranne wraz z
ruzmyé—laniem;'W's'zy_stkich alumnow obowigzuje przygotowanie przedmiotu
porannego rozmyslania, zgodnie z konkretnymi wskazaniami Ojcéw Duchownych.
Miejscem rozmysiania jest kaplica,

b} prywatne nawiedzenie i adoracja Najswigtszego Sakramentu w ciggu dnia (okoto
15 min.),

c) szczegotowy rachunek sumienia, ktdry alumni odprawiajg wspdlnie w kaplicy
Seminarium,
d) czytanie duchowne poprzedzone lekturg Pisma $wietego. Doborem lektury
- duchowej kieruje ojciec duchowny. Czas twania lektury duchowej wynosi 45 min.
- 1wyznacza go droga dnia,
- 8) odmowienie czgstki rézanca wietego,
) modlitwy wieczome z ogdinym rachunkiem sumienia (zaleznie od okolicznosci
moga by¢ wspéline lub indywidualne). |
7. Do okresowych praktyk religijnych alumnéw nalezg: |
a) czgsta i regulama spowied? $wieta — nie rzadziej jak co dwa tygodnie. Do
stuchania spowiedzi alumnéw sg wyznaczeni ojcowie duchowni oraz inni
spowiednicy powotani przez biskupa diecezjainego. Alumni majg petng swobode
wyboru spowiednika. Dla dobra zycia duchowego winni jednak mie¢ spowiednika
statego,
b) Droga Krzyzowa odprawiana raz w tygodniu,

¢) publiczne adoracje Naj$wietszego Sakramentu i nabozeristwa Stowa Bozego,
d) konferencje ascetyczno-wychowawcze, o
- €} udziaf w uroczystych nabozenstwach w bazylice katedralnej,
f} miesieczny dzien skupienia, _
~ g) regulame rozmowy z ojcem duchownym, do ktdrych zobowigzani sg wszyscy
~ alumni. - Ojciec duchowny jest wiasciwym kierownikiem zycia duchowego
alumna i wspdtodpowiedzialnym za jego decyzje zwigzane z powotaniem do
kaptanstwa. Alumn winien mu szczerze i z zaufaniem przedstawiac stan swojej

duszy i omawia¢ z nim dalszy program pracy wewnetrznej. Tre$¢ rozmow
zachowuje ojciec duchowny w scistej tajemnicy, . -
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- .h) rekolekcje Swigte na poczatku roku akademtcktego w Wielkim Posc:e i przed
. Swigceniami.

Wyliczone obowigzkowe praktyki religijne nie wyczerpujg wszyslktch mozliwosci
spotykania sie z Bogiem.

. W przypadku niemozliwosci uczestniczenia w praktykach duchownych nalezy
uzyskac zwolnienie ojca duchownego.

. W swej duchowej formacji alumni majg zapewniC Biblii nalezny jej priorytet, szukajac
Chrystusa w lectio divina. Jednym w wyraznych znakéw powotania do kaptanstwa
jest umitowanie liturgicznej stuzby Bozej i zaangazowanie si¢ w nig. Podstawg cafe]
formacii duchowej winiem by¢ duch zywej wiary, a jej owocem doskonatosC moralna,
praktyka cndt i zaangazowanie apostolskie.

lIl. Formacja intelektualna

10. Istotnym przymiotem osobowosci kaptanskie] jest odpowiedni poziom wyksztatcenia

ogblnego i filozoficzno-teologicznego (DFK 15), potrzebny do gtoszenia

wspotczesnym ludziom Ewangelii Chrystusa (RF 59). Podstawowymi Srodkami do

zdobycia odpowiedniej wiedzy sa:

a) aktywny udziat w wyktadach, éwiczeniach i lektoratach podanych w planie zajg¢,

b) ztozenie kolokwiéw i egzaminéw w okreslonym przez Rektorat terminie.
Przetozenie teminu egzaminu moze nastapi¢ jedynie za zgodg Rektoratu. l108¢
przetozonych egaminéw nie moze przekroczy¢ dwoch,

¢) napisanie pracy dyplomowej w ramach obranego na poczatku trzeciego roku

studiéw seminarium naukowego. Prace te alumn zobowiazany jest przedtozy¢ do
kofca okresu zaliczen | semestru szostego roku studiow,

d) ztozenie egzaminéw z catosci filozofii (Philosophicum) po drugim roku studiow
wraz z pracg proseminaryjng; i z catosci teologii (Theologicum) na roku széstym
oraz obrone pracy magisterskiej,

e) uczestnictwo w kotach naukowych, majgcych na celu rozwd] indywidualnych
uzdoinien | zainteresowan.

. Alumni sg zobowigzani do uczestniczenia we wszystkich przewidzianych dla nich

zajeciach. Z zajec tych, dla waznej przyczyny, moze w poszczegalnych wypadkach
zwalnia¢ jedynie Rektor.
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12. Alumni sg zobowigzani do pogtebiania wiedzy poprzez studium prywatne, nalezycie
wykorzystujgc czas na nie wyznaczony. Korzystanie z biblioteki, czytelni i zaktadow
naukowych okreslone jest osobnym regulaminem.

IV. Formacja pastoraina

- 13. Zgodnie z nauka Soboru Watykanskiego Il, przepisami Kodeksu i wskazaniami

Stolicy Apostolskiej, cata formacja alumndéw w seminarium powinna byC prowadzona

w duchu duszpasterskim. Jest to nie tylko punkt docelowy formacji, ale zwornik

wszystkich proceséw formacyijnych.

~14. Aspekt pastoralny winien by¢ uwzgledniony we wszystkich wyktadanych w
seminarium dyscyplinach. Przygotowaniu do przyszie] postugi duszpasterskiej
szczegolnie stuzg jednak przedmioty z telologii pastoralnej potgczone z éwiczeniami
praktycznymi. Alumni winni je podejmowaé stopniowo: zgodnie z wymogami studiow,
pod kierunkiem i w zgodzie z innymi obowiazkami, jakie naktada na nich formagcja.

15. Waznym elementem formacii pastoralnej sg prakiyki duszpasterskie w okresie
wakacji letnich. Alumni przeprowadzajg je wedtug opracowane; instrukcji i
szczegotowych wskazan Rektoratu. To samo odnosi sig¢ do pracy duszpasterskiej
diakonow w okresie Wielkiego Postu, w parafiach wyznaczonych przez Rektorat, Z
praktyki duszpasterskiej alumni winni otrzymaé opinig ksiedza proboszcza |
przediozy¢ pisemne sprawozdanie z jej przebiegu.

16. Obok dojrzalej refleksji i zastosowania praktycznego w formacji pastoralnej wazny
jest duch jg ozywiajgcy. Chodzi o mito$¢ pasterska, jako osobisty dar z siebie dla
Kosciota. Szczegding lekcjg takiej mitosci jest dobrze prowadzona caritas
seminaryjna.

V. Formacja kulturaina

t7. Fomacji alumnéw w dziedzinie ddbr kulturalnych stuzy literatura, sztuka, muzyka,
jak rowniez umiejetne korzystanie ze §rodkéw spofecznego przekazu. Reprezentanci
alumnéw przedktadajac propozycje programéw powinni uwzgledni¢ nastepujgce
zasady:
a) przewidziane w drodze dnia nabozeristwa majg pierwszeristwo,
b) zajecia obowigzkowe (wykiady, lektoraty, éwiczenia duchowne) nie mogg byé
Opuszczone, -

Communitas, Rok XVIII, Numer specjalny | 7



18.

19.

20,

21.

22.

¢) nalezy da¢ mozno$¢ wyboru programéw informujac o ich wartoSci,
d) nalezy wybiera¢ pozycje najbardziej wartosciowe,

e) po obejrzeniu cenniejszych programow zaleca si¢ dyskusje.
Z programnw telewizji mozna korzystac:

© ~ " godziennie Z gtéwnego wydania «Wiadomosci» (0 godz 19.30),

— z innych programéw wedfug ngfoszema (2 razy w tygudmu W iym jeden
program sportowy, ale poza pigtkiem, sobotg i dniem skupienia. Ponadto w
niedziele | $wieta przed potudniem moga by¢ ogladane programy religijne).

Korzystanie z witasnych odbiomikow radiowych, magnetofondw itp. dopuszczaine jest
tylko w czasie rekreaciji, majac zawsze na uwadze dobro wspéine i mitos¢ blizniego.

Grupowe uczestnictwo alumnéw w koncertach, przedstawieniach teatrainych,
muzycznych, seansach filmowych, odczytach i wystawach mozliwe jest za zgoda
Rektora. Przy ustaleniach nalezy pamigtaé, ze nieraz trzeba zrezygnowac nawet z
programu wartoSciowego.

Z codziennej prasy i czasopism mogg alumni korzystaC w czasie rekreacji w czytelni
czasopism. Gdy jednak warunki atmosferyczne na to pozwalajg, rekreacjg wieczomg
nalezy spedzaé w ogrodzie seminaryjnym. -

W celu rozwijania uzdolnien i zainteresowan alumnéw zacheca sig ich do czynnego
udziatu w kotach zainteresowan, do organizowania imprez kulturalno tozrywkowych |
sportowych oraz aktywnej i twérczej wspéipracy w redagowaniu gazetek
seminaryjnych i opracowywaniu materiatow do specjalistycznych gablot i pisma
kleryckiego «Communitas».

VI. Formacja spoieczna

23.

24,

2

Podstawowym obowigzkiem alumnéw wobec spofecznosci seminaryjnej jest tworczy
wktad w jej dobro i stanowcza walka ze ztem w jakiejkolwiek postaci.

Do przetozonych alumni powinni odnosi¢ sig z szacunkiem i szczeroscia,
wypetniajac chetnie ich polecenia, oraz zgtaszajac im otwarcie swoje spostrzezenial
inicjatywy dotyczace spraw seminaryjnych. Klerycka ulegtos¢ wobec przetozonych i
regutaminu jest zapowmdzia przysztego postuszenstwa kaptanskiego wzgledem
prawa | wiadzy ko$cielnej. Powinno ono wyplywaé «z gtebokiego przekonania czyli z
wymogéw sumienia (por Az 13, 15)i z pobudek nadprzyrodzonych» (DFK 11).

We wzajemnych stosunkach alumni powinni odznaczaC sig¢ zyczliwoscia,
uczynno$cia, delikatno$cia, umiejetnosciag wspdtpracy na drodze do wspéinego celu.
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1K0htak1y kolezenskie winna cechowa¢ dyskrecja i braterska pomoc, tak w pracy
_haukowej jak | w zyciu duchowym. Postawa nieangazowania sie, partykularyzmu,

krytykanctwa jest niezgodna z powotaniem do kaptaristwa.

26.

27

28,

29.

30.

31.

32.

33.

34.

39.

Spofecznosé alumndw wobec wiadzy seminaryinej reprezentuje Rada Klerycka Jéj
dziatalnos¢ requliuje statut zatwierdzony przez Rektorat Seminarium.

W celu usprawnienia zycia wspoinego oraz wyrobienia spotecznego, alumni petnig
pewne urzedy i funkcje zwigzane z zyciem seminarium, kibre sa im ptmerzane przez
Rektorat.

Na czele alumnow stojq dziekan i jego zastgpca, a poszczegolne roczniki

're-prezentme duktor i wiceduktor, mianowani przez Rektorat sposrdd trzech wybranych

przez pnszczegﬂlny rok kandydatow

Wyznaczeni «urzednicy» oraz wybrani i zatwierdzeni przedstawmiele alumnéw
przyjete obowigzki powinni spetnia¢ sumiennie i odpowiedzialnie przez caty rok
akademicki. Wszyscy alumni obowigzani sg wykonywa¢ rzetelnie prace zlecone im
przez kolegdw petnigcych urzedy i funkcje. Prace zwigzane z roztadunkiem ptodéw
rolnych podejmujg wszyscy alumni.

Wobec si6str zakonnych i pracownikéw $wieckich nalezy zachowywaé sig uprzejmie
| kulturalnie, unikajgc wszelkiej poufatosci. Poza obstugg ogéing alumni nie majg
prawa do zadnych ustug osobistych. Nie wolno im tez chodzi¢ do kuchni i innych
miejsc pracy i mieszkania sidstr zakonnych i pracownikéw $wieckich.

Wszelkie zebrania i spotkania organ:zowane przez alumnow powinny by¢ uzgadniane
Z przetozonymi. --

Mieszkancow pokoju reprezentuje mianowany przez Rektorat superior. Dba on o
czystos¢ wmieszkaniu i zachowanie zasad porzgdku domowego. Zgtasza duktorowi
kursu nieobecnych na wykiadach kolegéw z pokoju, ten za$ czyni to wobec
profesordw na poczatku wyktadu, podajgc powdd ich nieobecnosci.

Alumni powinni dbac o porzgdek w swych mieszkaniach, w salach wyktadowych i w
catym domu. W ciggu dnia alumni nie powinni odpoczywag na tézkach.

Waznym przejawem postawy spotecznej jest troska o wspdine dobro matenaine.
Kazdy alumn powinien szanowa¢ wlasno$¢ seminaryjng, zauwazone awarie i usterki
zgtaszad Dyrektorowi admmlstracy;nemu a szkody wymkie Z wlasnej winy naprawic
na wiasny koszt.

Alumni nie mogg samowolnie robi¢ zmian w mieszkaniach i salach wyktadowych:
zmieniaé, wynosi¢ i wnosi¢ mebli, wbija¢ gwoZdzi, zaktadaC przewodow
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elektrycznych itp. Jezeli zachodzi taka potrzeba, nalezy zwréci¢ si¢ do ks.
Prokuratora, ktory podejmie w tej sprawie stosowng decyzje.

36. Alumni nie powinni korzystaC egoistycznie z tego, co ma stuzy¢ catej spotecznosci.
Nie wolno wynosi¢ z refektarza zadnego jedzenia, naczyn i sztuccow,

37. Do 15-go kazdego miesigca nalezy wptacic¢ ustalong kwote (300 tys.) jako czesciowe

pokrycie kosztdw swego utrzymania. W wypadku trudnej sytuacji mateniainej alumn

moze si¢ ubiegac 0 pomoc. Czyni ta W pornzumemu Z wychowawcg piszac do
Rektoratu podanie. = gty 7

- VII. Szczegbtowe zasady Zycia seminaryjnego

38. Seminarium jako spotecznos$¢ zorganizowana potrzeije zasad | wynikajacych z
nich przepiséw szczegdtowych, ktére majg utatwic ‘0siggnigcie postamonegc celu.
Alumni winni zapraw:aé sae w karnosci | pasiuszensme przez wieme zachowanie
ustalonej drogi dnia, ZWracajac szczegnlna, uwage na punktualne rozpoczynanie |
konczenie zapl anowanych zajec.

39. lIstotnym elementem formacji jest milczenie | wewnetrzne skupienie, przygotowu;ace

do zycia w samotno$ci kaptafskiej, ktére nalezy wypetnia¢ bliskoscig Chrystusa.
Dlatego tez poza rekreacjami alumni zachowujg milczente:

a) z pobudek religijnych (sifentium religiosum)
- wkaplicy,
~ wczasie rekolekgji i dni skupienia,
~ codziennie — w dni powszednie od czytania duchownego a w niedziele od
modlitw wieczomych, az do $niadania, |
- wdrodze z kaplicy do refektarza i refektarza do kaplicy,
b) ze wzgleddw spotecznych (sifentium studiosum)
~ wczasie wykiadow i zaje¢ naukowych,
- wczasie studium, |
~ w zakiadach naukowych i w czytelni czasopism,
~ na korytarzach.
¢) w czasie silentium religiosum nalezy zachowaé catkowite milczenie, zas w

czasie silentium studiosum dopuszczalne jest dyskretne porozumiewanie sig¢ bez
przeszkadzania w pracy i skupieniu wspétbraci,
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41.

42.

d) wczasie, w ktétym obomazule w domu m:lczeme zakazane jest odwredzame

kolegow w ich pokojach,

_')‘ zatatwianie spraw z alumnami pelntacym: urzedy domowe odbywa sre tylka W
~ wyznaczonym przez nich miejscu i czasie,

f) spotkania kolezenskie z racji imienin, urodzin i inne dozwolone sg tylko w czasie
rekreacii.

Kultura osobista domaga sie, by aiumm obyczajem, sposobem bycia, wygladem,
rozmowa i catym postepowaniem wzbudzali dla siebie szacunek i byli zbudowaniem
dla drugich. Powinnoscig alumndw jest wigc Sciste przestrzeganie zasad higieny
osobistej, troska 0 schiudno$¢ w zewnetrznym wygladzie, dbatos$¢ o czystosé
mieszkania i uzywanych przez siebie pomieszczen.

Alumn obowigzany jest do noszenia stroju estetycznego i skromnego. Do obtdczyn
alumni noszg ubranie koloru ciemnego. Po obtéczynach noszg sutanne lub ciemny
gamitur z koloratkg. Inne elementy ubion jak: nakrycie glowy, ptaszcz, skarpety, buty
itp. powinny harmonizowac ze strojem duchownym. W czasie prac fizycznych i gier
sportowych alumni uzywaja stroju stosownego do wykonywanych czynnosci. Wyjscie
2 Seminarium bez stroju duchownego dopuszczalne jest w wyjatkowych sytuacjach,
za pozwoleniem ksiezy przetozonych.

Kontakty z osobami Swieckimi powinien ozywiaé duch apostolski i poczucie
odpowiedzialnosci za swoje powotanie. Poleca sie przede wszystkim troske o ludzi
chorych, opuszczonych i biednych. Alumni nie mogg bez zgody zwalniajgcego
ksiedza przetozonego odwiedza osdb w domach prywatnych, w klasztorach,
plebaniach czy instytucjach.

Alumni przyjmujg gosci w rozméwnicach seminaryjnych w dniu przechadzki po
obiedzie do godz. 16.30 i w niedziele po sniadaniu do godz. 17.00 (spotkanie nalezy
przemwac na czas modlitwy brewiarzowej i obiadu). W razie koniecznosci w pozostafe
dni tygodnia mozna przyjac gosci tylko za wyrazng zgodg przetozonych. Proponuje
sig pierwszy tydzien miesigca dla roku I i H, drugi dla [l i IV a czwarty dla Vi VI (w
trzecig niedziele wypada zwykle dzien skupienia). Nie zezwala sig na przyjmowanie
gosci w czasie rekolekcji i dni skupienia. Nie mozna wprowadzaé gosci (z wyjatkiem
kaptanow) do budynku poza rozméwnice bez pozwolenia przetozonych. Dotyczy to
rowniez Instytutu i ogrodu seminaryjnego. W goszczeniu nalezy zachowac umiar,
roztropnoS¢ i nie tamac obowigzujgcych zasad zycia seminaryjnego.

Alumni w sumieniu zobowigzani sg do korzystania z przechadzek lub gier
sportowych. Dwa razy w tygodniu, to jest we czwartek i w niedziele (w przypadku dnia
skupienia w poniedziatek), powinni odby¢ dluzszg przechadzke. Zacheca si¢ do
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' wychodzen:a na przechadz ke W grupach kolezeﬁsklch w celu pogiemema wzajemne;

wigzi.

Kon;eczhe zakupy | usfug| nalezy zatatwiaé w dniu przechadzkt Utrzymuje sie

zwyczaj wychodzenia do miasta i na przechadzki po dwéch; diakoni mogg wychodzié
w pojedynke, wpisujac na furcie czas wyjscia i powrotu (poza dniami przechadzki),
Ogolne pozwolenie na wyjécie w pojedynke, z racji pefnionego urzedu, przystuguje
dyzumemu listonoszowi. Inni alumni na wyj$cie w pojedynke muszg uzyskaé zgode
przetozonego (pefchy urzedy domowe u opiekuna agendy, pozostali u przetozonego
zwalniajgcego). Takze na wyjScie poza dniami przechadzkowymi musi sie uzyskaé
pozwolenie zwalnla}acegn przetozonego.

46. Alumni nie powinni odwiedzac kawiami, restauracu czy innych fokali rozrywkowych.

47.

49,

Zasady korzystamaz telefonow:
a) telefony nie stuzq do prowadzenia prywatnych rozméw wewnatrz budynku,

b) z telefonu korzysta sie tyltko w sprawach bezwzglednie koniecznych, dia
przekazania naprawde pilnych wiadomosci,

¢) w przypadku rozméw zamawianych nalezy wpisa¢ sie do ksiegi rozmow
telefonicznych i ureguiowaé zaptate,

d) zamawianie telefonow i wszelkie rozmowy telefoniczne mogg mie¢ miejsce tylko
w czasie wolnym (czas rekreacji po obiedzie, na podwieczorku i po kolacji).
Jedynie rozmowy wyjgtkowo pilne mozna przeprowadza¢ w czasie studium po
pofudniu,

e) nigdy nie nalezy przeprowadza¢ rozmow telefonicznych w czasie nabozenstwa,
czytania duchownego, wyktaddw | w czasie milczenia religijnego. W tym czasie
dyzurujgcy na portiemi moze tylko przyjaC tresC rozmowy i przekazac jg
zainteresowanemu alumnowi dopiero w stosownym czasie.

Miejscem przyjmowania positkow jest refektarz i to w czasie przewidzianym

porzgdkiem dnia. Obecno$¢ na positkach (Sniadanie, obiad, kolacja) w refektarzu jest

obowigzkowa. Dia korzystajgcych z podwieczorku Seminarium przygotowuje positek

w refektarzu.

Alumni nie uzywajg napojow alkoholowych, nie grajg w karty. Palenie tytoniu jest w
Seminarium jedynie tolerowane w przypadku tych alumnow, ktorzy z natogiem tym
wstapili do Seminarium. Powinni oni szczerze dgzy¢ do wyzwolenia sie z tego

- natogu. Oznakg nlevﬁasmwegn realizowania swego powotania bytoby nabycie tego

~....natogu w Seminarium. Palenle jest dopuszczalne tylko w czasie rekreacji, w ogrodzie
. seminaryjnym.
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50,

a1,

92.

53.

54.

55.

9,

58.

W przypadku chamby a1umn obuwaqzany jest pnwaadomlc 0 tyrn ks przeiazonegn
osobiscie lub przez superiora. Alumni charzy powinni przebywaé w infirneni. Na
polecenie lekarzai za wiedzg przetozonego (adpnw;edzzalnego za infimerig) alumni
chorzy moga korzystac ze specjalnej diety.

_VIli. Wyjatkowe wydarzenia i okresy w formacji

Stroj duchowny alumni otrzymujg na roku Ill podczas nowenny przed uroczystoscig
Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny, w czasie dnia skupienia - 7
grudnia. *

Po rekolekcjach wielkopostnych alumni roku Il otrzymujg postuge lekioratu, a alumni
roku [V postuge akolitatu. Po rekolekcjach jesiennych wypada kandydatura do
diakonatu | kaptanstwa dia alumnéw roku V.

Swigcenia diakonatu otrzymujg alumni V roku pod koniec drugiego semestru.

_Smecema prezbiteratu otrzymuja. alumni VI roku po zaliczeniu praktyki

duszpasterskiej w ostatnig sobote maja.

Alumni przebywajg poza Seminarium w nastepujgcych okresach w czasie wakacji
letnich, w uroczysto$é Wszystkich Swietych, w czasie ferii Bozego Narodzenia, w
okresie przerwy miedzysemestralnej, w czasie ferii Wielkanocnych. Wyjazd z
Seminarium w innym czasie jest dopuszczalny jedynie z bardzo waznej przyczyny |
tylko po uzyskaniu zgody rektora, ktéremu po powrocie nalezy zgtosi¢ swoéj przyjazd.
Przebywanie poza Seminarium nie zwalnia alumna z obowigzku noszenia stroju
duchownego i odprawiania cwiczen duchownych, wyznaczonych regulaminem
seminaryjnym. Czas i porzadek ¢wiczen nalezy dostosowaé do m:elscawych
warunkow.

Podczas wakacji, wszelkie wyjazdy z parafii alumni uzgadniajg zawsze z
proboszczem, a wyjazdy poza diecezje i za granice z rektorem.

Po przybyciu na ferie lub wakacje nalezy zgiosi¢ sie do proboszcza i stosowac sieg
do jego zyczen w sprawie udziatu w zyciu parafialnym. Alumn uzgadnia rowniez z
proboszczem mozliwosci zrealizowania wymaganych przez Rektorat prakiyk
duszpasterskich.

W czasie wakacji alumni angazujg sie takze w zycie diecezji, przez udziat w
wielorakich formach dziatalnosci istniejgcych ruchow ekiezjalnych, p:elglzyrnkach |
grupach wakacyjnych orgamzawanych przez paraf‘ e W
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IX:Rola przelozonych

59. Istotnym zadaniem przetozonych w Seminarium jest kierowanie procesem

60.

61.

62.

63.

64.

kaptaniskiej formaciji alumnéw i $wiadczenie im pomocy w tym wzgledzie. Stad $3 oni
nie tyle zwierzchnikami, ile wychowawcami a wiec przewodnikami i pomocnikami.
Kazdy z przetozonych ma w Seminarium-§ci$le okredlone zadanie do spefnienia.
Przyjmujg oni alumnéw w sprawach urzedowych w oznaczonym przez siebie czasie.
Kazdy rok studiéw ma swojego wychowawce, do ktérego nalezy zwracaé sie we

wszystkich sprawach zwigzanych z zyciem wspoinoty danego roku.

We wszystkich swoich trudno$ciach i potrzebach alumni winni sie zwraca¢ do
przetozonych z otwarto$cia i zaufaniem. i

Czuwanie nad catoscia zycia seminaryjnego i decyzja o tym, jak postgpi¢ w
poszczegoinych wypadkach, nalezy do przetozonych na czele z rektorem. Alumni
winni zas stosowaé si¢ do ich decyzji w duchu postuszenstwa. Komu przepisy
seminaryjne wydajg sie zbyt uciazliwe lub komu nie odpowiada tryb zycia
seminaryjnego, powinien raczej dobrowolnie opusci¢ Seminarium.

Wobec alumnow, ktérzy nie zachowujg przepiséw 2ycia spotecznosei seminaryjnej i

nie wypetniajg nalezycie swoich obowigzkow, stosuje sie nastepujgce sankcje:
upomnienie wychowawcy, upomnienie rektora, wstrzymanie przekazania urzedéw
liturgicznych i $wiecef, udzielenie urlopu rektorskiego, wydalenie ze wspolnoty
seminaryjne).

. Zgodnie ze wskazaniem Wiadzy Koscielnej podstawg do wydalenia s3: powazne

Wykroczenia przeciwko dyscyplinie; cechy charakteru nieprzydatne w stuzbie
kaptafskiej, przeciwne realizacji powotania; nieumiejetnogé wspotzycia,
konfliktowo$¢, wyrazne oznaki braku kultury; wyrazny brak postepu w Zyciu
duchowym i intelektualnym: brak rozwoju osobowego i wymagane wiedzy
filozoficzno-teologicznej; duch niepostuszeristwa | brak kontaktéw wychowawczych.
Wyrazne wykroczenia przeciwko wierze i aobrym obyczajom sg podstawa do

“niezwlocznego usunigcia ze spolecznosci seminaryjnej (c. 1371).

O
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DROGA TYGODNIA
W Wyzszym Seminarium Duchownym w Przcmyélu

NIEDZIEL A
Dzien Mpéhwty z Bogiem i ludZmi
Wspolnota z Bogiem budowana poprzez Eucharysnt;, modhtwq wspéhq 1
mdymdualnq oraz poprzez wspélnotq z ludé:m: | ALt
PONIEDZIALEK e

Dzien Stowa Bozego

Intronizacja Biblii na zakonczenie Eucharysti
18.00 - 18.30 Wspo6lna refleksja biblijna w kaplicy

20.30 - 21.15 Osobista lektura 1 modlitwa biblijna

 WTOREK
Dzien postugi

06.40 - 0.7.30 Msze $wiete rocznikowe

17.15 - 17.45 Konferencje dla poszczegdinych rcczmkbw lub czytanie duchowne
18.00 - 18.30 Nabozenstwo przygotowywane przez poszczegbline roczniki

20.00 - 20.30 Studium
20.30 - 21.15 Lektura biblijna, czytanie duchowne

Wdziecznosé naszym dobroczyncom nlcazymna W modlltmc mdymdualnﬁj

SRODA"

wspélnej oraz w czynie
17.15 - 18.00 Wspolny splew W kap]:cy

06.00

06.30 - 07.05
07.10 - 08.00
08.00

08.30 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.00
12.30 - 12.45
12.45 - 16.30
16.30-17.30
17.30 - 18.30
18.30 - 20.00
20.00 - 20.30
20.30 - 21.15

TCZWA R T E K .
Dzien Eucharystii -
Wstawanie
Modlitwy poranne 1 rozmyslanie
Eucharystia
Sniadanie
Studium
Rekreacja
Studium
Szczegblowy rachunek sumienia i Aniot Panski
Obiad i przechadzka -
Studium
Adoracja NajSwigtszego Sakramentu
Kolacja i rekreacja
Studium
Czytanie Duchowne




21.15- Przygotowanie medytacjl modl:twa na zakonczenie dnia
22.00 - Spoczynek nmny

Uwaga:
1 czwartek miesiaca
08.00 - 12.15 Adoracja N&jﬁwn@tszego Sakramentu -
12:15-12.45 Modlitwa w. cxagu dma, szcmgéiowy mchunck sumienia i ﬁmol

Panski
16.30 - 18.30 Studium

“PIATEK

Dzien pojednamia 1 pokuty
06.00 - Wstawanie
06.30 - 07.30 Jutrznia lub Godzinki o Najswietszym Semu Pana Jezusa 1
rozmyslanie
14.15 - Sprawowanie sakramentu pojednania 1 pokuty

17.30 - 18.30 Eucharystia -
20. 00 -21.15 Decus clenicorum lub czytame duchowne

Uw:aga o
I plqtek mtecha
14.15 - Nabozenstwo pokutne

e SOBGTA
Dz:eﬁ Matk.l Kosciola 1 Kosc:oia Matlu e
20.00 - 21.15 Spotkanie w grupach, wigilia niedzielna, konferencja rektnrska lub%
rozpoczecie dnia skupienia

Jezus Chrystus, jedyny Zbaw1czel swiata,

wczoraj, dzis 1 na wieki"
(por Hbr 13,8)




