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|. ZASADY METODOLOGICZNE. PARADYGMAT METODOLOGICZNY (za: W. Przygoda)
Kosciot zdradzitby wole swego Zatozyciela, gdyby zaprzestat gtosi¢ stowo Boze, uobecniad
Boga w liturgii, a szczegdlnie w Najswietszej Eucharystii, oraz ukazywaé swiatu, ze Bog jest
mitoscig (1 J 4, 8. 16) poprzez stuzebne przewodzenie ludziom w drodze do pelni zbawienia i
$wiadectwo czynow mitosierdzia.

Teologia praktyczna jest dyscypling cechujacg si¢ swoistym dynamizmem, gdyz jej
przedmiotem jest egzystencja i dziatalno$¢ zbawcza Kosciota w aktualnych
uwarunkowaniach.

Cel dziatalnosci pastoralnej zostat wyznaczony przez Jezusa Chrystusa i pozostaje zawsze ten
sam. Natomiast zmieniajgce si¢ uwarunkowania historyczne i spotecznokulturowe
dziatalnosci koscielnej stanowiag podstawe podejmowania nowych poszukiwan majacych na
celu udoskonalenie duszpasterstwa

Teologia pastoralna korzysta zardwno ze zrodet Objawienia Bozego 1 dokumentow
Magisterium Ecclesiae, jak i z doswiadczenia poszczegdlnych chrzesécijan oraz grup
religijnych. Pierwsze zrodia sg badane typowymi dla teologii metodami dedukcyjnymi, drugie
wymagajg natomiast zastosowania typowych dla nauk spotecznych metod indukcyjnych.

Na Zachodzie powszechng akceptacja cieszy si¢ paradygmat wypracowany przez kard. J.
Cardijna (1882—-1967), zastosowany nast¢pnie jako metoda konfrontacji zycia z Ewangelig we
francuskim zwiazku Chrzescijanskiej Mtodziezy Robotniczej (JeunesseOuvriereChrétienne).
Paradygmat, ktorego istot¢ wyraza triada: widzie¢, oceni¢, dziataé

Niemiecki pastoralista J. Miiller opisuje paradygmat trzech krokéw stowami: diagnoza —
refleksja — akcja. Uwaza on, ze punktem wyj$cia w budowaniu teorii ewangelizujgcego
duszpasterstwa jest postawienie diagnozy. Krok ten sprowadza si¢ do poszukiwania
odpowiedzi na nast¢pujace pytania: na czym stoimy, jakie podtoze rzeczywistosci nalezy
koniecznie uwzgledni¢, co powinnismy wobec zaistniatej sytuacji zrobi¢?

R. Kaminski, prowadzgc badania wedlug paradygmatu analizy teologicznopastoralnej, na
pierwszym etapie kryteriologicznym (eklezjologicznym) przeprowadza si¢ refleksje nad istota
Kosciota 1 podstawowymi formami jego dziatalnosci zbawczej, ktorej zrodtem jest
Objawienie Boze 1 nauczanie Ko$ciota. Na drugim etapie kairologicznym (socjologicznym)
dokonuje si¢ analizy teologiczno-socjologicznej lub teologiczno-psychologicznej aktualnej
sytuacji dziatalno$ci zbawczej Kosciota, wykorzystujac w tym celu wyniki badan
empirycznych. Na trzecim etapie prakseologicznym (strategicznym) ustala si¢ wnioski i
postulaty pastoralne oraz aktualne modele, zasady i dyrektywy, wedlug ktérych powinna by¢

realizowana dziatalno$¢ zbawcza Kosciota obecnie i w przysziosci.



Jak powinno by¢?
Jak jest?
Co zrobié, zeby bylo tak, jak powinno by¢?

I1. RELACJA MIEDZY TEOLOGIA PASTORALNA A DUSZPASTERSTWEM

- przez duszpasterstwo rozumiemy dziatalno$¢ podmiotow duszpasterskich Iub catego
Kosciota, §wiadoma i podejmowang jako eklezjalna; powinna by¢ ona refleksyjna i krytyczna
- teologia pastoralna jako teoria dziatalnoSci koScielnej jest zespotem wypowiedzi
normatywnych zdeterminowanych czynami 1 stowami Jezusa

- relacja migdzy nimi ma charakter sprz¢zenia zwrotnego (z praktyki duszpasterskiej wyptywa

aktualizacja norm duszpasterstwa)

Funkcja kierownicza w Kosciele:

- Apostotowie otrzymali od Jezusa mandat do kierowania Ko$ciotem; na mocy sukcesji
przejmuja go biskupi

- w Kosciele wyro6znia si¢ struktury:

* Kierownicze — Papiez i Kuria Rzymska, biskupi i ordynariusze zréwnani z nimi w prawie
(na poziomie diecezji), biskup miejsca, proboszcz i zrownani z nim w prawie (na poziomie
parafii), prezbiterzy i diakoni

* lacznikowe i pomocnicze — Kuria diecezjalna, seminarium, dekanaty i parafie, referaty
duszpasterskie, rady duszpasterskie

- funkcj¢ kierowniczg mozna sprawowaé w zakresie prawodawczym, administracyjnym,

sadowniczym i duszpasterskim

I11. ETAPY DZIALALNOSCI DUSZPASTERSKIEJ

1) przygotowanie dzialania

a) planowanie duszpasterskie

- analizowanie zewngtrznych 1 wewnetrznych warunkow

- obmyslanie srodkow

- Wybor sposoboéw dzialania dostosowanych do celu i warunkow (sktad osobowy,
kwalifikacja, jednostki organizacyjne)

- celowos¢ (ustalenie hierarchii celow)

- kryterium wykonalno$ci (racjonalnos¢)

- zgodno$¢ wewngtrzna (kalendarium, zakres obowigzkow, uwzglednienie alternatyw)



- szczegdlowos¢ (wyznaczenie etapow 1 koordynatorow)

- terminowos$¢

- komunikatywnos¢

* rodzaje planow duszpasterskich: perspektywiczne (bardzowieloletnie), wieloletnie, roczne
b) organizacja

- opracowanie i zaprojektowanie odpowiedniego podziatu czynno$ci cd. uktadow, zadan i
odpowiedzialnosci

- moze by¢ liniowa (hierarchiczna) lub liniowo-sztabowa (kolegialna)

- uwzglednia¢ musi ogniwa aparatu kierowniczego Kosciota

2) wykonanie dzialania — koordynacja

- biezace zharmonizowanie dziatalnos$ci zespotdéw i wspotdziatania wszystkich elementow dla
zrealizowania celow

- koordynator rozdziela zadania, decyduje o przebiegu poszczegolnych etapéw, synchronizuje
cele pomocnicze i gtdéwne oraz nadzoruje wykonujacych zadania

3) kontrola

- porownanie toku realizacji zadan z przyjetym w planie wzorcem i wymaganiami

- wypracowanie wnioskOw na przysztos§¢

- weryfikacja $§rodkow, staranno$ci i sumienno$ci 0osob; wybicie ze stagnacji i przyzwyczajen

- moze zakonczy¢ si¢ w sposob formalny (zarzgdzeniem, zakazem, nakazem)

IV. STRATEGIA ,,DIAKONIINA” W PARAFII. PROPOZYCJA ORGANIZACJI APOSTOLATU

WOLONTARIACKIEGO W PARAFII

Apostolat w mocy Bozego Ducha, sktania wszystkich wierzacych do podjecia szczerej,
osobistej refleksji zwigzanej z zaangazowaniem si¢ w dzielo szerzenia Jezusowego Krolestwa
na ziemi. Okazuje si¢ bowiem, Ze nazbyt czgsto, jako uczniowie Jezusa, zadawalamy si¢
jedynie poboznym, ale niestety statecznym ,,byciem” w Kosciele- wspodlnocie, zatracajac
entuzjazm ewangelicznej rado$ci, ktorej zewngtrznym przejawem moze i powinna by¢ stuzba
na rzecz innych osob i budowanie bardziej §wiadomej odpowiedzialnosci za braci w wierze.
Nauczanie Papieza Franciszka, czgsto przywoluje jeden z najwigkszym przymiotéw Boga,
Jego mitosierdzie. Oprocz przypomnienia o milosierdziu Boga, nauczanie papieskie
wybrzmiewa takze drugim ,,echem”, wlasciwie apelem, ktory mozna by streSci¢ w przestaniu:
,Chrzescijaninie, zmieniaj siebie i1 Srodowisko apostolskim zaangazowaniem, na rzecz

wspolnoty 1 braterstwa!”.



Dzisiaj nikt nie powinien czu¢ si¢ pominigty, czy wykluczony z przestrzeni ko$cielnego
zatroskania. Taka misj¢ pozostawit i powierzyt nam sam Jezus. To zaproszenie jest wigc
zacheta do wspdlnotowej aktywnosci; poczucia bycia potrzebnym samemu Bogu w
ukazywaniu Jego milosci do rodzaju ludzkiego. Aktywno$¢ apostolska w mocy Bozego
Ducha to takze skuteczna forma chrzescijanskiej samorealizacji, dajgcej poczucie sensu zycia
1 przebudzajaca z koscielnej i jedynie ,,poboznosciowe;j” stagnacji.

W odpowiedzi na wezwanie do apostolskiej gorliwosci wyrazanej w czynach rodzacych si¢ z
wiary; pragngc budowania wspdlnoty parafialnej na zasadach Kosciota zywego,
dynamicznego, wzorowanego na pierwotnej gminie chrzescijanskiej, warto zainicjowaé¢ w
parafii cztery diakonie o charakterze stuzebnym. Shuzebnym, to znaczy zrzeszajacym osoby,
gotowe w sposéb czynny, kolegialny (wspdlnotowy) nies¢ ewangeliczng pomoc i
oddziatywa¢ na kazdego czlonka parafii, czynigc go tym samym podmiotem troski i czujac
odpowiedzialno$§¢ za jego dobro i zbawienie. Wspomniane diakonie to: diakonia
ewangelizacyjna; diakonia charytatywna; diakonia liturgiczno- modlitewna; diakonia
gospodarczo - ekonomiczna. Kazda z nich reprezentowana jest przez jednego z duszpasterzy
parafii lub wyznaczona przez Ksiedza proboszcza osobg, oraz delegatow poszczegodlnych
rejonéw parafialnych. Dzigki temu mozna bedzie bardziej skutecznie oddziatywaé na
wszystkie osoby powierzone naszej pieczy duszpasterskiej. Osoby bedace w diakonii,
umozliwiajg poznanie konkretnych probleméw parafian, wspomoga kaptanéw w czerpaniu
inspiracji, sugestii, bedacych ubogaceniem ,,naszego”, lokalnego Kosciota.

,Etapy” organizacji apostolatu w mocy Bozego Ducha.

l. Podziat parafii na tzw. ,,rejony”.

Obejmuja one konkretny obszar i konkretnych ludzi, ktorzy beda ,,delegatami” swojego
rejonu parafialnego. Stanowi¢ beda takze ,kanat komunikacyjny” pomigdzy Ksiedzem
proboszczem a wiernymi. Dzigki nim bedzie mozna pozyskiwac¢ stosowne informacje oddolne

oraz propagowac gtowne zalozenia 1 idee w mniejszych srodowiskach parafialnych.

. Diakonia- stuzba ofiarnej mitosci bratnie;.

Powotlanie czterech diakonii i mianowanie, przyporzadkowanie do poszczegdlnej diakonii po
kilka osob z kazdego rejonu parafii (ilos¢ osob zalezna od liczebno$ci wiernych w danych
rejonie lub wynikajaca z potrzeby lub sugestii ksiedza proboszcza)

A. Diakonia charytatywna



Przestrzen dziatania na rzecz ludzi potrzebujacych: biednych, chorych, niepelnosprawnych,
czy samotnych. Dzigki takim poczynaniom wszyscy wierzacy poswiadczajg :”dobro¢ i mito$¢
Zbawiciela, naszego Boga, do ludzi”(Tyt 3,4) i przekazuja wspotczesnemu pokoleniu nakaz
Jezusa o praktykowaniu czynnej mitosci blizniego.

Dla urzeczywistnienia wezwania ptynacego z zachety Jezusa, ktére wzywa wszystkich
wierzacych do wyrazania czynnej mito§ci wobec blizniego, trzeba podja¢ konkretne dziatania,
bedace odblaskiem dobroci i milosci samego Boga. Wsréd wielu mozliwo$ci niesienia
pomocy, nalezy wymieni¢ chociazby kilka, ktore z powodzeniem moga i powinny stanowic
wezwanie do realizacji dla wspdlnot parafialnych. Wiele z nich stanowi kontynuacje dziet,
ktore z gleboka wiarg, przekonaniem i godnym podziwu zaangazowaniem, wykonywata
pierwotna gmina chrze$cijanska. Nalezag do nich: pozyskiwanie dobr materialnych i
rozdzielanie ich wedlug potrzeby (por. Dz 2, 45); opieka nad chorymi (por. Dz 5, 15); troska
o wdowy przy codziennym rozdzielaniu jalmuzny (por. Dz 6,1); przestrzeganie go$cinno$ci
(por. Rz 12,13); opieka nad sierotami (por. Jk 1,27); nawiedzenie wigznidw (por. Mt 25,36).
Wsrdd innych dziatan postugi mitosci mozna wymieni¢: odwiedziny chorego sgsiada, lub
osoby samotnej mieszkajacej na terytorium parafii; odwiedziny chorych i niepelnosprawnych
znajdujacych si¢ w szpitalach, hospicjach, domach pomocy; niesienie codziennej pomocy
swiadczonej na rzecz rodzin posiadajacych osoby niepetlnosprawne lub przewlekle chore;
odwiedzanie 1 aktywno$¢ apostolska w domach dziecka, szpitalach; modlitwa za bliznich;
szerzenie idei szeroko rozumianego wolontariatu; organizowanie spotkan tematyczno -
formacyjnych ( odwotujacych si¢ do dziatan charytatywnych Kos$ciota), przeprowadzanych w
szkotach, parafiach, srodowiskach pracy sektora socjalnego.

Nalezy réwniez mocno zaakcentowac fakt, ze dzieto mitosierdzia Kos$ciola powinno by¢
mocno zakorzenione i czerpaé inspiracje z sakramentu Eucharystii. Msza Swieta jako przejaw
niepojetej 1 niezglebionej mitosci Boga do czlowieka, pozwala odczyta¢ swoja misje do
apostolstwa mito$ci, wyrazonego poprzez konkretny czyn, uczac jednoczesnie postawy
pokory i stuzby. Inspiruje i rodzi nadzieje, umacnia na drodze urzeczywistniania przykazania
mitosci Boga 1 blizniego. Nade wszystko daje zapewnienie, iz sam Jezus, ktory przemierzat
ziemi¢ palestynska w poszukiwaniu zagubionego, chorego, niedocenionego czlowieka, jest z

nami przez wszystkie dni az do skonczenia $wiata.

B. Diakonia Ewangelizacyjna
,Nie jest dla mnie powodem do chluby to, ze gtosze Ewangeli¢. Swiadom jestem cigzacego

na mnie obowigzku. Biada mi, gdybym nie glosit Ewangelii!” 1Kor 9, 16.



Diakonia zakorzeniona w przestaniu o konieczno$ci przepowiadania Dobrej Nowiny. Tyle
wokot nas stow pogardy, osadow, ludzkich kalkulacji i medialnej spekulacji. Czasami gubimy
si¢. w wartosciowaniu ludzkich wyboréow, ulegamy ztowieszczym i zaklamanym pradom
ideologicznym 1 §wiatopogladowym. Trzeba nam powrdci¢ do zrodia Stowa, ktére rodzi
wewnetrzny pokoj, daje przekonanie plyngce z wiary, ze Bog jest posrdd nas, ze On jest
Panem dziejow 1 historii. Poza tym, przeslanie Dobrej Nowiny, wyplywajace z Pisma
Swietego, interpretowane i aktualizowane przez publikacje katolickie, stanowi o
odczytywaniu ,,znakow czasu”, oraz daje nam mozliwo$¢ przemiany oblicza ziemi dla
Krolestwa Jezusa. Diakonia kladzie akcent na slowo pisane i moéwione, traktujace o
Ewangelii i promujace dzieta wyroste z zasad ewangelicznego zycia. Koncentruje si¢ na
réznych formach przepowiadania, takich jak : promocja stron internetowych katolickich;
promocja prasy katolickiej (zamowienie i zachecenie do czytania prasy, przekazywania
materiatow dla grup formacyjnych); promocja mediow Kkatolickich (radio, telewizja);
promocja gazetek parafialnych; chrzescijanskie spotkania kulturalne (spektakle, wieczornice,
konkursy, koncerty); tworzenie klubdéw inteligencji katolickiej (spotkania wykladowo-
dyskusyjne na temat np. kwestii moralnych, etycznych, dokumentéw papieskich); promocja
kregéw biblijnych; filmy o tematyce religijnej; festiwal piosenki religijne;.

,»Na swiecie bylo [Stowo], a $wiat stat si¢ przez Nie, lecz §wiat Go nie poznal. Przyszto do
swojej wlasnosci, a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktorzy Je przyjeli, dato moc,
aby si¢ stali dzie¢mi Bozymi; tym, ktorzy wierza w imi¢ Jego - ktorzy ani z krwi, ani z zadzy

ciata, ani z woli m¢za, ale z Boga si¢ narodzili.” J 1, 10-13.

C. Diakonia liturgiczno- modlitewna

Diakonia, ktéra koncentruje si¢ glownie na: celebracjach liturgicznych (dbanie o pigkno
liturgii; zaangazowanie liturgiczne $wieckich; formacja ministrantow 1 lektorow; skupianie si¢
na celebrowaniu uroczysto$ci 1 §wigt patronalnych; schola; chor); szeroko rozumianej
promocji kultu Boga, Maryi, $wigtych, wyrazang w réznych formach poboznosciowych
aktow. Stanowi nieoceniony dar dla wspolnoty parafialnej, takze dzigki przestaniu 1
zobowigzaniu do modlitwy wstawienniczej, wyrazanej poprzez indywidualne trwanie przed
Jezusem, akty wynagrodzenia i pokuty (ekspiacyjne), oraz ofiar¢ cierpienia. Wpisuje si¢ w
ide¢ Kosciota wstawienniczego. Cztonkowie diakoni stajg si¢ powiernikami spraw wspotbraci
1 si6str ze wspodlnot rodzinnych, parafialnych 1 Kosciota Powszechnego ; apostotami modlitwy
I reprezentantami Ludu Bozego w sprawowaniu liturgii. Jakze czgsto stajemy si¢ $wiadkami

ludzkich dramatéw (choroby, kiotni rodzinnych, rozpadéw malzenstwa, itp.). Trzeba nam



pamigtac, ze nasze wstawiennictwo modlitewne, bliskie jest ewangelicznym ludziom, ktorzy
w imi¢ wiary w Jezusa 1 troski o swojego przyjaciela, przyniesli go do Jezusa. On byl i jest
Tym, ktory uzdrawia, dociera ze swoja taska tam, gdzie po ludzku wydaje si¢ by¢ to
niemozliwe. Wsrod wezwanych 1 zaproszonych do tej grupy osob, swoje miejsce znajdujg
ludzie chorzy, starsi; wszyscy, ktorym bliska jest idea adoracji Najswietszego Sakramentu
(akcent modlitwy wstawienniczej); osoby obdarzone talentem muzycznym, pragnace wiaczac
si¢ w stuzbe liturgiczng (aspekt liturgiczny). Nalezy podejmowaé starania aby promowac i
by¢ apostotami Serca Jezusa, mitosierdzia Bozego (nabozenstwo koronki z racji
Nadzwyczajnego Roku Milosierdzia), kultu Matki Bozej (mocno zakorzeniona tradycja
poboznosciowa wiernych).

,Gdy Jezus po pewnym czasie wrocit do Kafarnaum, postyszeli, ze jest w domu. Zebralo si¢
tyle ludzi, ze nawet przed drzwiami nie bylo miejsca, a On glosit im naukg. Wtem przyszli do
Niego z paralitykiem, ktérego niosto czterech. Nie mogac z powodu ttumu przynies¢ go do
Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus si¢ znajdowal, i przez otwor spuscili toze, na
ktorym lezal paralityk. Jezus, widzac ich wiare, rzekt do paralityka: Synu, odpuszczaja ci si¢
twoje grzechy. A siedziato tam kilku uczonych w Pi$mie, ktorzy mysleli w sercach swoich:
Czemu On tak moéwi? On bluzni. Kt6Z moze odpuszcza¢ grzechy, procz jednego Boga? Jezus
poznal zaraz w swym duchu, ze tak mysla, i rzekt do nich: Czemu nurtuja te mysli w waszych
sercach? Coz jest tatwiej: powiedzie¢ do paralityka: Odpuszczaja ci si¢ twoje grzechy, czy tez
powiedzie¢: Wstan, wez swoje toze 1 chodz? Otoz, zebyscie wiedzieli, iz Syn Czlowieczy ma
na ziemi wladz¢ odpuszczania grzechow - rzekt do paralityka: Mowie ci: Wstan, wez swoje
toze 1 1dZ do domu! On wstal, wzigt zaraz swoje loze 1 wyszedl na oczach wszystkich.
Zdumieli si¢ wszyscy 1 wielbili Boga moéwigc: Jeszcze nigdy nie widzieliSmy czego$

podobnego”. (Mk 2, 1-12)

D. Diakonia gospodarczo- ekonomiczna

Od czasu powstania pierwotnej gminy chrzescijanskiej, na jej czele, oprocz pasterzy, stali
réwniez administratorzy, petniacy role gospodarzy powierzonych im dobr materialnych. W
obecnych czasach funkcje te, z mocy urzedu, sprawuje Proboszcz, ktory zdaje sprawozdanie (
w tym w wymiarze duszpasterskim i ekonomicznym) przed wiernymi, Biskupem
Ordynariuszem, oraz odpowiednimi organami Kurii Metropolitalnej. Przejawem otwartosci
Ko$ciota i zaproszeniem do wspoOtpracy w zakresie ekonomiczno- gospodarczym jest
konieczno$¢ powotywania Rad Duszpasterskich. Oprocz Rad, dziatajacych wedtug zalecen

prawa koscielnego, zainicjowali$my powstanie diakonii o zblizonym profilu dzialaniowym.



Diakonia zajmuje si¢ sprawami finansowymi i organizacyjnymi parafii, majac $wiadomos¢
tego, ze administruje dobrem wspolnym . Planuje przedsigwzigcia szczegolnie o wymiarze
materialnym. Dba o harmonogram rzeczowo- finansowy, pozyskuje fundusze na cele
dziatalnos$ci duszpasterskiej. Swoja troska obejmuje administrowanie 1 koordynacje dziet
wyrostych przy parafii (§wietlice, Srodowiskowy Dom Spoteczny, miejsca kultu publicznego,
Swiatynia, grunty bedace wlasnos$cig parafii). Stanowi wazng gataz aktywno$ci zewnetrznej
parafii, oraz staje po stronie mediacji w sprawach powigzanych z instytucjami zewngtrznymi,
organami  panstwowymi, instytucjami pozarzagdowymi. Obejmuje szeroki zakres
odpowiedzialnosci cywilno 1 koscielno prawnej. Ze wzgledu na swoj urzedowy charakter
(ustawodawstwo panstwowe, zobowigzania prawa kanonicznego), diakonii przewodzi (stoi na

czele z samego urzedu) kazdorazowy Ksigdz Proboszcz. Czlonkowie stanowia glos doradczy.

V. ZADANIA PARAFII W DUSZPASTERSTWIE ZWYCZAINYM

- koordynacja dziatan wedle wskazan wyzszych szczebli

- uwzglednianie tradycji 1 poboznosci ludowe;j

- rozeznanie 1 wspOlpraca z podmiotami dziatania duszpasterskiego

- realizacja zalecen i1 dyrektyw wydzialéw kurii diecezjalnej (adaptacja zalozen do
mozliwosci)

- weryfikacja eklezjalnos$ci 1 aktywno$ci apostolskiej wspdlnot koscielnych

- systemowos$¢ 1 integralno$¢ projektow duszpasterskich

- autonomia parafii — sprzeciw wobec unifikacji form dziatalnosci duszpasterskiej

- sprzeciw wobec ,wrzutek duszpasterskich” — jednorazowych inicjatyw oddolnych

burzacych porzadek Kosciota partykularnego

VI. REALIZACIA PROGRAMU DUSZPASTERSKIEGO NA PRZYKLADZIE WYTYCZNYCH:
JESTESMY NAPEENIENI DUCHEM SWIETYM W ARCHIDIECEZJI PRZEMYSKIEJ (2017/2018)

1) okreslenie charakteru (formacyjny lub apostolski)

2) okreslenie zatozen programu — eklezjalno$¢, systemowos$¢, integralnos¢, koordynacja
(konsultacjal)

3) uwzglednienie obszaréw dzialania (ewangelizacyjny, mistagogiczny, formacyjny,

wspolnotowy/diakonijny)

1 W archidiecezji przemyskiej w 2017 r. po raz pierwszy jako konsultantéw wybrano najmtodszych prezbiteréw
(do 6 lat kaptanstwa).
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4) organizacja obszaroéw formacyjnych

- kaptani, zakonnicy i zakonnice — formacja stata (kryterium wieku), konferencje i
nabozenstwo (kryterium terytorialne)

- alumni — tematyczne dni skupienia, konferencje wychowawcze

- ruchy i stowarzyszenia — rekolekcje tematyczne, dni skupienia, formy dziatalnosSci
ewangelizacyjnej

- parafie — adoracje tematyczne, kazania tematyczne, konferencje i katechezy

VIl. DUSZPASTERSTWO NADZWY CZAJNE — DEFINICJA I PODZIAL

D. nadzwyczajne jest adresowane do poszczegélnych grup, ktore z rdznych przyczyn nie
moga w petni korzysta¢ z d. zwyczajnego; jest ono dostosowane do wieku, zawodu 1 sytuacji
egzystencjalnej odbiorcow; rozpoczeto si¢ w XX w., szczegdlnie po Soborze; jest ono
odpowiedzig Kos$ciota na wspotczesne uwarunkowania i zmienne warunki; kierowane jest
ono przez referaty diecezjalne wilasciwe dla poszczegolnych typoéw duszpasterstwa; d.
nadzwyczajne jest zlaczone z parafialng (terytorialng) strukturg Ko$ciota; ma ten sam cel, co
d. zwyczajne, i jest wobec niego podrze¢dne

- d. specjalne stanowi trzon d. nadzwyczajnego; dzieli si¢ na d. kategorialne, ktore obejmuje
grupy zawodowe roznego rodzaju, grupy potrzebujacych okreslonego typu, duszpasterstwo
duchowienstwa, osob konsekrowanych i postugujacych, i d. sytuacyjne (okazjonalne), ktore
dotyczy okreslonych wydarzen czy okreséw zycia

- d. specjalistyczne jest skierowane do ludzi szczegodlnie potrzebujacych, znajdujacych si¢ w
szczegblnie trudnych sytuacjach moralnych czy spotecznych; wymaga szczegdlnej mitosci
pasterskiej kaptana i1 najczesciej specjalnych kwalifikacji; podmiotami d. specjalistycznego sa

czegsto zgromadzenia zakonne 1 wspolnoty eklezjalne.

VIIl. DUSZPASTERSTWO OSOB UZALEZNIONYCH ORAZ ZAPOBIEGANIE ALKOHOLIZMOWI |
NARKOMANII. ZASOBY PODMIOTOWE

- zjawisko narkomanii w Polsce pojawito si¢ w latach 70. XX w. w zwigzku z ruchem
hipisow 1 innymi grupami nieformalnymi, poczatkowo bylo zwigzane z eksperymentami
chemicznymi

- najliczniejszg grupg uzywajaca narkotykoéw stanowig ludzi mtodzi, duza cze¢$¢ wywodzi si¢
z rodzin rozbitych lub patologicznych; problem dotyczy takze osdb bezrobotnych, samotnych,

cztonkow subkultur
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- narkomani czesto wykazujg szerokie humanistyczne zainteresowania, duzg wrazliwos¢ i
zycie emocjonalne; maja negatywny obraz siebie, niskie poczucie warto$ci, nieumiejetnosé
radzenia sobie z problemami i brak systemu wartosci

- uzaleznienie moze mie¢ charakter fizyczny, psychiczny i spoteczny

- osoby uzaleznione znajdujg si¢ czesto na marginesie zycia spolecznego (relacji, pracy,
spotecznej akceptacji)

- polskie standardy profilaktyki uzaleznien zawarte s3 w ustawach o wychowaniu w

trzezwosci oraz o przeciwdziataniu narkomanii

Do najwazniejszych zadan podmiotow powotanych do realizacji profilaktycznych celéw
spotecznych naleza:

- doskonalenie strategii rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami

- zwiekszenie dostgpnosci i1 skutecznosci pomocy terapeutycznej

- wdrazanie procedur wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji

- rozwijanie profilaktyki szkolnej, rodzinnej, rodowiskowej

- rozwijanie metod przeciwdzialania przemocy w rodzinach

- przestrzeganie zakazu uzywania alkoholu w miejscach publicznych

- nadz6r nad uprawa roslin i rozprowadzaniem lekow zawierajacych substancje narkotyczne

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, w tym takze dealeréw szkolnych

- promocja grup samopomocowych

- kampanie medialne

- opracowanie strategii wskazywania alternatyw (spolecznych, sportowych, charytatywnych)

- tworzenie wspolnot zycia

- podnoszenie jakos$ci lokalnych programow profilaktycznych poprzez czynng obecnos$¢ w ich
realizacji

- promowanie dostepnosci zasobow ludzkich 1 intelektualnych

- wskazywanie na osrodki katolickie (Krucjata Wyzwolenia Cztowieka)

IX. ZASOBY ADAPTACYJNE MLODZIEZY Z RODZIN ALKOHOLOWYCH. TROSKA
DUSZPASTERSKA

Problemy przystosowawcze:

- niska samoocena zwigzana z syndromem wspétuzaleznienia

- tendencja do kontrolowania siebie i innych w rdznych sytuacjach zyciowych

- tendencja do spetniania zapotrzebowan innych
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- problemy z wyznaczaniem granicy mi¢dzy pragnieniem bliskos$ci i zachowaniem dystansu
- sktonnos¢ do zwiazkoéw z osobami o zaburzonej osobowosci lub natogowcami

- mechanizm rozwini¢tego zaprzeczania

- thumienie uczu¢

- przejawy depresji

- nadmierna czujnos¢

- naduzywanie $rodkoéw psychoaktywnych

- doswiadczenie przemocy fizycznej i/lub seksualnej

- sktonno$¢ do czynow karalnych i/lub prostytuowania si¢

Preferowane przez dzieci alkoholikow role nieprzystosowawcze:

- ,bohater rodzinny” (najcz¢sciej najstarsze dziecko) — nadopiekunczo$¢, brak mozliwosci
zredukowania napigc¢ czy zadan, perfekcjonizm, przekonanie o konieczno$ci rekompensaty

- ,,zagubione dziecko” — wycofywanie si¢ w §wiat marzen lub wirtualny, zamknigcie si¢ w
sobie

- ,,maskotka” — bagatelizowanie problemu, pragnienie przypodobania si¢ wszystkim, irrealizm
- ,,koziol ofiarny” — nieustajace poczucie winy, rozpacz, beznadzieja, krancowo negatywna

samoocena, proby samobdjcze

Sposoby pomocy:

- poszukiwanie sposobdéw aktywnosci o tzw. profilu zdynamizowanym (pobudzanie
inicjatyw)

- zajecia tematyczne (profilaktyczne, katechetyczne) nieskoncentrowane na pi¢tnowaniu
probleméw $rodowiskowych, ale na motywowaniu do zagospodarowania swojego zycia
wedlug strategii dajacej bezpieczenstwo i szczescie

- zaangazowanie 1 dzialalno$¢ wspolnot religijnych

- promocja wolontariatu

- podtrzymywanie wig¢zi przyjazni

- aktywnos¢ fizyczna

- pomoc w odkryciu sensowno$ci wlasnego zycia i §wiadomosci realizowanych celow

- wzmocnienie poczucia kontroli nad wlasnym zyciem

- poszukiwanie pomocy instytucjonalnej, zazwyczaj pozarzagdowej

- preferowanie kolektywnosci i kolegialno$ci dziatania
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X. DUSZPASTERSTWO RODZICOW Z RACJI INICJACJI CHRZESCIJANSKIEJ ICH DZIECI
Przedmiot duszpasterstwa:

- rodzice blisko zwigzani z Kosciolem — potencjat jako podmiot duszpasterstwa

- rodzice wierzacy 1 praktykujacy, ale niezaangazowani w zycie eklezjalne (z racji na
formalizm lub klerykalizm)

- rodzice z jakichs racji zdystansowani od Kosciota (zgorszeni)

- rodzice deklarujacy sie jako agnostycy, ale chcacy (np. ze wzgledu na presje srodowiska)
pozwoli¢ na inicjacje chrzescijanska ich dzieci

- rodzice w zwigzkach niesakramentalnych rozpaczliwie pragnacy wiezi z Bogiem

Najczestsze problemy:

- brak formacji rodzicow

- spotkania skoncentrowane na sprawach organizacyjnych o jednolitej formule

- efektownos¢ i efektywno$¢ jako przyjeta miara sukcesu duszpasterskiego

- sprowadzenie zycia sakramentalnego do wymagania moralnego (zobowigzania

wyptywajacego z tradycji lub koniecznosci)

Propozycje duszpasterskie:

- spotkanie rekolekcyjne rozpoczynajace cykl przygotowawczy dla rodzicow i dzieci

- bazowanie na do§wiadczeniu i $wiadectwie rodzicow

- zmiana specyfiki spotkan, np. w przestrzeni kulturalnej, wychowawczej; spotkania z
przedstawicielami ruchow 1 wspdlnot

- zacheta do modlitwy w rodzinie

- przypomnienie konkretnych sposobow wiaczenia si¢ rodzicow w wychowanie religijne
dziecka i jego formacj¢,przygotowanie do dalszej odpowiedzialnosci za nie

- nierozpoczynanie od zobowigzan dotyczacych memoryzacji tresci (,,maly katechizm™)

- tworzenie punktéw do pracy dla rodzin; propozycje lektur dla rodzicow

- przynajmniej okazjonalne wspdlne uczestnictwo w celebracjach liturgicznych

- nieporuszanie w obecnos$ci dzieci kwestii finansowych, niesakramentalno$ci matzenstw czy
przeszkod

- podjecie tematu przygotowania do sakramentow podczas wizyty duszpasterskiej

- zwigzanie wreczania dewocjonalidw ze stosownym nabozenstwem i katechezg

- organizowanie rodzinnego nabozenstwa przebtagania i blogostawienstwa
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XI. DUSZPASTERSTWO MLODZIEZY W KONTEKSCIE KANDYDATURY DO SAKRAMENTU
BIERZMOWANIA

Powrot do znaczenia i docenienia sakramentu jako takiego:

- koniecznos$¢ katechezy formacyjnej rodzicow

- weryfikacja warunkéw dopuszczenia do sakramentu

- odejscie od modelu koniecznos$ci i zobowigzania do bierzmowania (w kontek$cie
sakramentu malzenstwa)

- roztropno$¢ w doborze form weryfikacji obecnosci w czasie przygotowania (zwlaszcza
podczas pierwszych pigtkdw miesigca); konsekwentne rozliczanie obecnosci podczas spotkan
formacyjnych(przygotowanie do sakramentu nie jako suma konferencji tematycznych
polaczonych z weryfikacja obecnosci)

- udzial w przygotowaniu i przeprowadzaniu spotkan: rodzicow, wychowawcow Kklas,
animatorow 1 lideréw grup i wspolnot, tzw. ,,Swiadkow wiary”

- budzenie w kandydatach $wiadomos$ci mozliwosci grzechu, swigtokradztwa i wiecznego
potepienia

- uwzglednienie tradycyjnych form pobozno$ci, réznych form przepowiadania, kapitatu

ludzkiego i materialnego

Niektore kwestie szczegdtowe:

- wiara jako osobowa relacja z Bogiem
- do$wiadczenie spotkania z Jezusem

- apostolstwo

- kwestia rekolekcji zamknigtych

- formacja rodzicow jako praktyczne porady dla nich (patrz wyzej)

XI1. POSLUGA CHARYTATYWNA KOSCIOLA W STRATEGII DUSZPASTERSKIEJ PARAFII
Szczeble dziatalnosci: miedzynarodowy (Caritas Internationalis, Papieska Rada ,,Cor
Unum”), diecezjalny (Caritas diecezjalna), parafialny (parafialne zespoty charytatywne,

szkolne/studenckie kota Caritas)

Cele dziatalnosci Caritas diecezjalnej:
- szerzenie nauki o mitosierdziu
- formacja naukowa, duchowa i praktyczna na polu dzialalno$ci charytatywne;j

- opracowywanie programow dziatalno$ci charytatywne;j



- koordynowanie prac koscielnych jednostek charytatywnych
- organizowanie pomocy

- wspodlpraca z innymi organizacjami

- zaktadanie placowek opiekunczych i wychowawczych

- przeprowadzanie badan, nauk, kursow

- akcje charytatywne

- reprezentowanie diecezji na wyzszych szczeblach administracyjnych
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